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Akteure im RVZ  

 

Paritätischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V. 

Ansprechpartner: Sarah Tepper 

Sarah.tepper@paritaetischer.de 

Mobil: 0176 15167993 

 Haushaltsnahe Dienstleistungen  
 Mittagstisch  

Ansprechpartnerin: Tanja Rosenmüller  

selbsthilfe.wolfenbuettel@paritaetischer.de 

www.selbsthilfe-wolfenbuettel.de 

Mobil: 0157-80587270 

 Selbsthilfekontaktstelle Wolfenbüttel (Außenstelle)  
 Sprechzeiten: Donnerstags, von 09:00 bis 16:00 Uhr 

 Raumzeit: Hainberg 

Soziale Beratung in Angelegenheiten des Landkreises Wolfenbüttel  

Landkreis Wolfenbüttel  

Ansprechpartner: Julia Tozlu 

J.Tozlu@lk-wf.de 

Mobil: 0151 65203317 

 Termine nach Vereinbarung 
 Sprechzeiten: Donnerstags: 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr  

 Raum: Bereler Ries  

Sozialpsychiatrischer Dienst Gesundheitsamt 
Landkreis Wolfenbüttel  

Ansprechpartner: Frau Völker  

E-Mail spdi@lk-wf.de  

Tel: 05331 84-530 

 Sprechzeiten an jedem 2. Mittwoch im Monat, von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

 Raum: Hainberg  
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Sprechstunde der Wirtschaftsförderung im Landkreis Wolfenbüttel 
GmbH 

Ansprechpartner: Heide Gliß/Dr.Schiller  

Mobil: 0162 3031233 

Web: www.wirtschaftsfoerderung-lkwf.de 

 Am Montag, den 15. April / 27.Mai  

 von 15:00 bis 17:00  

 Fragen in den Bereichen Förderprogramme, Projektentwicklung, 

Existenzgründung und Ansiedlung   

 Raum: Elber Berg  

 

Rentenberatung  
Versichertenälteste der Deutschen Rentenversicherung: Frau Burghauser  

 

Tel.: 05341 175211 

 Sprechstunde für Rentenberatung  
 Sprechzeiten: jeden 2. und 4. Dienstag im Monat in der Zeit von 16.30 - 18.30 

Uhr 

 Raum: Elber Berg  

 

Allgemeiner Sozialer Dienst  
Landkreis Wolfenbüttel  

Ansprechpartner:  

Frau Hochfeld 

Telefon: 05331/84 278 

E-Mail: s.hochfeld@lk-wf.de 

Frau Osterburg 

Telefon:  

E-Mail:  

 Termine nach Vereinbarung  
 Dienstag von 09:00 – 16:00 

 Raum: Hainberg  
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Hebammensprechstunde  
St. Bernward Krankenhaus Hildesheim  

Ansprechpartner: Frau Steinmetz 

elternschule@bernward-khs.de 

Tel: 05121 90-5676 

 Sprechstunden immer Donnerstag von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr  

 Raum: Elber Berg  

 

Volkshochschule Wolfenbüttel  

 Kurse 
 Zurzeit: Nähkurse: 16.02.24/12.04.2024/19.04.2024/26.04+3. Und 5. Mai 
 Geplant: Englisch Kurs; Spanisch Kurs Montag + Freitag 18:00 bis 21:00 

 Raum: Innerstetal 

www.bildungszentrum-wolfenbuettel.de 

 

Weitere Kooperationspartner und Vermittlung 

 Jobcenter Wolfenbüttel 
 Agentur für Arbeit Wolfenbüttel  
 Caritasverband für Stadt und Landkreis Wolfenbüttel e.V. 
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Soziale Angebote für Kindern und Familien:  

Babybegrüßung, Fachstelle Frühe Hilfen  

Landkreis Wolfenbüttel  

Ansprechpartner: Frau Gramitzky 

Tel: 05331 84861 

 Babybegrüßung an jedem 4. Donnerstag im Monat, von 10:00 Uhr bis 11:30 
Uhr  

 Raum: Innerstetal  

 

Cafe Kinderwagen 

Evangelische Familien-Bildungsstätte Wolfenbüttel 

Ansprechpartner: Heidrun Ripke 

Stellv. Leitung EFB  

E-Mail: Heidrun.ripke.efb@lk-bs.de  

Tel. 05331 802 453 

 Angebot: jeden ersten und dritten Montag im Monat, von 10:00 Uhr bis 
12:00Uhr 

 Raum: Innerstetal 

 

Kinderlesestunde 

Ansprechpartner: Simone Garbrecht  

 jeden vierten Montag im Monat, von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Raum: Foyer  

 

Elternfrühstück  

Ansprechpartner: Simone Garbrecht  

 jeden zweiten Donnerstag im Monat, von 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

 Raum: Foyer  
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Vielfalt Innerste  

Ansprechpartner: Sylivia Kälin  

Mobil: 0151 26843383 
E-Mail: s.kaelin@web.de  

 Soziale Angebote für Kinder und Senioren: 

 Vielfalt Innerste, Seniorennachmittag, Musikalisch 15:00Uhr - 18:00Uhr 

 Vielfalt Innerste, Lesungnachmittag, Senioren, 16:00Uhr- 18:00Uhr 

 Vielfalt Innerste, Senioren Kino, 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

 Vielfalt Innerste,  Kinonachmittag im RVZ, Kinder von 6-10Jahren, 15:00 bis 
17:00 – 26.06.2024, Mittwoch 

 Vielfalt Innerste,  Kinonachmittag im RVZ, Kinder von 11-15Jahren, 15:00 bis 
17:00 – 10.07.2024, Mittwoch 

 Vielfalt Innerste,  Kinonachmittag im RVZ, Kinder von 15-18Jahren, 15:00 bis 
17:00 – 24.07.2024, Mittwoch 

 Raum: Foyer  

 

Heimatverein  

Ansprechpartner: Karl-Heinz Scholz  

 Heimatverein, Kinoabend, am 22.August 2024 um 18 Uhr – 21:00 

 Raum: Foyer  
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Private Akteure  

 

Gemischter Chor Baddeckenstedt 

Ansprechpartner: Frau Zotzmann  

 Mittwochs von 19:30 bis 22:00 Uhr  

 Raum: Foyer 

 

Yoga  

Ansprechpartner: Laura Hager  

laura-hager@gmx.net  

Miete  

 Donnerstag von 18:30 bis 19:30 / 14.03.24 – 11.04.2023 

 Raum: Innerstetal  

Neu 

Qigong 
„das Qi wecken“ 

Miete  

Ansprechpartner: Angela Kracht  
 

 10 Übungsabende a 75 min.  

 Termine: ab 10.04.2024 – 19.06.2024 

 Mittwochs: 17:45 Uhr bis 19:00 Uhr  

 Raum: Innerstetal  
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Resilienzförderung für Familien  

Ansprechpartner: Sina Krainski  

Miete  

 Ab April: Mittwochs und Freitags  

 Raum: Mittwochs: Bereler Ries/ Freitag: Hainberg  

 

Rückbildungsgymnastik  

Ansprechpartner: Astrid Losch  

Miete  

 6. August 2024 – 24.09.2024 von 09:00 bis 10:30 Uhr, 8 mal, Dienstags 

 22. Oktober – 10.12.2024 von 09:00 bis 10:30 Uhr, 8 mal, Dienstags 

 Raum: Innerstetal  


