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Kulturférderung,

Sonderférderprogramm Musikprojekte A Helmatpliege
mit Seniorinnen und Senioren

Projektnummer (wird von Fachabteilung ausgefiillt):

Mit diesem Formular beantragen Sie finanzielle Zuwendungen in dem Sonderférderprogramm ,,Musikprojekte
mit Seniorinnen und Senioren”vom Landkreis Wolfenbiittel. Alle Férderungsgewdéhrungen erfolgen auf Grundlage
der Férderrichtlinien des Sonderférderprogramms. Die zusténdige Abteilung ist die Abteilung Kultur und Medien
im Bildungszentrum des Landkreises Wolfenbiittel.

Antragsteller*in
Name der Einrichtung/Organisation

Séh/orebu@&fi-cammp $hloB Shliestedt

StraBe, Hausnummer Name, Vorname Projektverantwortliche*r
Schilo Bshv. A1 Sabine Resch~Hoppstoct
Postleitzahl, Ort gef. abweichende Anschrift?

38770 Sbhoppensiedt OTL Liestalt

Telefon

v§232/93318-¢

E-Mailadresse gef. Website?

1ufo @ schlocc-Schlicstedt- de Wi Sh loss ~Schlactadt.ole

1 kein Pflichtfeld

Daten
Projekttitel*

die é/'c&/c’/? meines [ebeus

Férdersumme Foérderzeitraum
b \ - -
8000~ € GO - 2608 2022

Kurzbeschreibung des Projektes

U(;Ae&Q /M Zﬁf(

Landkreis Wolfenbittel Offnungszeiten Kontaktdaten:
Bildungszentrum Mo.-Fr. 08:00 — 12:30 Uhr Anschrift: Harzstr. 2-5; 38300 Wolfenbiittel
Abt. Kultur und Medien Mo. - Mi. 14:00 - 16:00 Uhr Telefon: 05331 84 107; Fax: 05531 84 145

www.bildungszentrum-wolfenbueltel.de Do. auBerdem  14:00 - 18:00 Uhr E-Mail: b.kosfeld@lk-wi.de
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Antrag auf Kulturférderung Landisele Wollenisiel
. ° ° r mt, Hei fle:
Sonderférderprogramm Musikprojekte Ehrenami. Hetmatpleqe
mit Seniorinnen und Senioren

Kooperationen:
Ist im Rahmen des zu férdernden Projekts sind Kooperationen mit anderen Anbieter*innen
vorgesehen? Wenn ja, bitte benennen Sie die Kooperationspartner*innen.

ja
[ nein
Kooperationspartner*innen:
A0 - ohn - tund Pllegehreivn I biavng
T laiap 26 e :
gg’}oo Z)? (fenb ctled /{M‘g[oﬁe(ﬁmﬁfﬁewm HeimLeiterin ELLen Arndt

Ergdnzen Sie ihre Angaben zu den Kooperationen bei Bedarf in zusdtzlichen Anlagen.

Checkliste:

Y] Zeitplan

&] Erlduterungen zum Projekt
Finanzierungsplan

O Anlagen zu Kooperationen

Bei erstmaligen Antrag einer juristischen Person oder bei Anderung:
[ Gesellschaftervertrag
[ Vereinssatzung

[ ggf. aktueller Registerauszug

Erklirung des Antragstellers / der Antragstellerin:

Ich versichere / Wir versichern die Richtigkeit und Vollstandigkeit der vorstehenden Angaben
sowie aller eventuellen Angaben auf den beiliegenden Anlagen. Die Forderrichtlinien des
Landkreises Wolfenbiittel werden anerkannt und eingehalten.

4 Z/éﬁ/é/gé 15 03.2022 < Y ’/@/_Ckg

Ort, Datum rechtsverbin@@ﬁ#@ﬁ@m{&wdt j
wb@/ﬁrﬁ@ﬁe 1
38470 Sehliestedt
Schlofi Schliestady = 740 Fx: us332/979-60
SgChIOﬁStraﬂe 1 5 Herss-S q
170 Schliestedt
Tel. 915‘3\32/ 979-0 Fax: 05332 /079-60

f!fo@schloss-schliestedt.de
Landkreis Wolfenbiittel Offnungszeiten Kontaktdaten:
Bildungszentrum Mo.— Fr. 08:00— 12:30 Uh Anschrift: Harzstr, 2-5; 38300 Wolfenbilttel
Abt. Kultur und Medien MoV 1400 16:00 Unr Teefon: 05331 §4 107; Fax: 05531534%5

www.bildungszentrum-wolfenbuettel.de Do. auBerdem  14:00 - 18:00 Uhr E-Mail: b.kosfeld@lk-wi.de



Anlage

Antrag fur Kulturférderung ‘
Sonderforderprogramm Musikprojekte mit Seniorinnen und Senioren

Kurzbeschreibung des Projektes

_Die Lieder meines Lebens® — ein biografisches Musikprojekt, kniipft inhaltlich an das
in 2021 durchgefiihrte Musikprojekt ,Die Lieder unseres Lebens" an. Nattrlich
gehdren zur Zielgruppe in den beiden Alten- und Pflegeheimen nicht mehr unbedingt
dieselben Personen, wie im letzten Jahr, aber von der (noch) starkeren
Individualisierung der gemeinsam erarbeiteten Musik kénnen die jetzigen
Bewohner*innen der Einrichtungen sicherlich ebenso profitieren. Lieder, die in der
Biographie der Einzelnen eine Bedeutung haben, werden durch die Begleitung der
Musikpadagogin aus der Erinnerung _hervorgeholt* und dann in eine individuelle
Playlist aufgenommen. Diese ist nachhaltig tiber den Projektzeitraum hinaus fur die
jeweilige Bewohner*in nutzbar und immer wieder reproduzierbar, wobei die
Betreuungs- und Pflegekréfte in den beiden Einrichtungen langfristig behilflich sind
(ggf. Technikumgang)

Erlduterungen zu dem Projekt

Bitte beschreiben Sie hier Ihr Projekt: Selbstdarstellung der Antragsteller*in, Hintergriinde
und Ziele des Projektes, konkrete Projektbeschreibung, Zielgruppen, Ort der Umsetzung,
Zeitplan, Kooperationspartner*innen etc.

_Die Lieder meines Lebens” soll eine Art vertiefte _Fortsetzung” des letztjahrigen
Projektes unter dem damaligen Titel _Die Lieder unseres Lebens" sein, wobei aber
auch die Moglichkeit besteht, das diesjahrige Projekt vollig neu und separat zu
erleben. Wahrend der Erarbeitungsphasen wird — je nach den dann geltenden
Coronaschutzregeln — durchaus in (Klein)-Gruppen auf den Wohnbereichen
gemeinsam musiziert, aber durch die langeren Aufenthaltsphasen der Sangerin und
Musikantin sowie erfahrenen Padagogin & Kulturgeragogin Annie We von taglich 8
Std. an 4 Tagen in jeder der beiden Altenpflegeeinrichtungen ist eine individuelle
Vertiefung durch den direkten personlichen Kontakt z. B. im Bewohnerzimmer oder
auch bei iberwiegend bettlagerigen Bewohner*innen maglich.

Anni We kommt voraussichtlich vom 15.08 bis zum 25.08.22 in die hiesige Region
und bietet diesmal an jeweils 4 vollen Arbeitstagen in 2 stationaren
Altenpflegeeinrichtungen Seniorenbetreuung Schiof3 Schliestedt und dem AWO
Wohn- und Pflegeheim Im Kamp, WF das musikalische Mitmach-Projekt mit hiesigen
mitarbeitenden Therapie- und Betreuungskraften ankniipfend an die biografischen
Erfahrungen der BW an. BW und MA nehmen die entstehende personliche Playlis
sowie das Konzept und die Methodik auf und setzen sie nachhaltig dauerhaft weiter
in den Einrichtungen ein. Persénliche Erinnerungen der Bewohner*innen werden
interaktiv freigelegt und ggf. anhand von haptischen Erinnerungsstiicken
untermauert. Die passende Musik und textliches Liedgut hat Anni We in ihrem
reichhaltigen Repertoire und motiviert die TN zum Mitsingen + Mitmachen, ggf. auch
mit eigenen Instrumenten oder Rhythmusinstrumenten. Durch die individuelle



Begleitung kénnen ggf. auch schmerzhafte Erinnerungen wie beispielsweise Flucht
und Vertreibung, die anhand von Heimatliedern aus den fritheren deutschen
Ostgebieten auftreten konnten, aufgefangen werden. Anni We setzt behutsam
musikalische Impulse und die TN klinken sich mit den eigenen Erinnerungen ein. In
der Demenz oder auch bei anderen Krankheitsbildern werden die alten Menschen
sich ihrer Lebenserfahrung bewusst und erleben positive Ruckversicherung, was zu
ihrer psychischen Stabilitat und Ausgeglichenheit beitrégt. Dieses Format motiviert
tiber das Héren & Singen von Liedern aus der musikalischen Sozialisation

heraus. Auf Grund der eigenen Lebenserfahrung kénnen die musikalischen
Talente & Ressourcen (wieder) entdeckt werden und durch die Playlisterstellung
langfristig abgerufen werden.

Anni We sieht die Sicherstellung von sozialer, gesellschaftlicher und kultureller
Teilhabe von Menschen in Alten- und Pflegeheimen als eine vorrangige Aufgabe
an und ermdglicht den alten Menschen eine wertschatzende Interaktion auf
Augenhohe. Dieses Format ermdglicht allen Beteiligten - den Bewohner*innen &
Mitarbeiter*innen in Pflegeeinrichtungen - einen kulturgeragogischen Zugang

~ur Musik. Die mitarbeitenden Therapie- und Betreuungskréafte aus der jeweiligen
Einrichtung bekommen parallel zu den Bewohnern methodisch-didaktische
Anleitungen und praxisgerechte Unterweisungen an die Hand, um Uber die
Starter-Einheiten hinaus das Konzept fortsetzen zu kénnen, so dass ein
dauerhaftes und nachhaltiges selbststandiges Angebot kontinuierlich fur die
wechselnden Bewohnerschaft der Einrichtung entstehen kann.



Annie We | Die Lieder meines Lebens

musicienne in residence

Es gibt diese Lieder, die sich in die Strdnge unseres
Lebens einfideln und uns erinnern lassen und
wertschiitzen helfen, was wir bisher erlebt haben.

2 | Meine Musik ist nicht irgendeine!
Diese personalisierte Musik schafft eine
Verbindung zur personlichen Identitat,
fordert Aktivitat, Reaktion & Beziehung
und kann weitere positive Wirkungen
auf das Wohlbefinden, die Sinne, die
Stimmung & das Sprechen haben.

3| Musik & Pflege

1 | Persénliche Lieder

Ich mdchte ankniijpfen an meine Arbeit von
2021, als ich mit der Musik am Bett und bei
Zimmergesprichen einige Bewohner:innen
in lhrem Hause positiv erreichen konnte.
Diese Einzel-Begegnungen méchte ich
erweitern um das Anregen & Aufstobern
von personlichen Liedern.

Der Einstieq in die 1:1-Gesprache initiiere
ich Uber Ukulele & Gesang sowie Uber
meinen Erinnerungskoffer. Mit Empathie
und personlicher Ansprache werde ich von
da aus gemeinsam mit meinem Gegeniber
auf die Suche nach individuell bedeutsamen
Liedern seines Lebens gehen - und damit
Gedanken, Erinnerungen & Emotionen aus
der musikalische Biographie ins Rollen
bringen.

Aus den Liedern werde ich personalisierte Playlisten erstellen, die von den
Pflegekréften weitergefihrt und als individuelle Mal3nahmen in den Pflegealltag

regemaRig & nachhaltig eingebettet und genutzt werden konnen —ganz individuell

zugeschnitten auf die Bewohner:innen und ihre Bedirfnisse.

Lieder sind fiir mich wie beste Freunde, die mich ein Leben lang begleiten.



Antrag auf Kulturférderung
Sonderforderprogramm Musikprojekte mit Seniorinnen und Senioren

Finanzierungsplan

Honorarkosten Anni We €7.200,--
15.08. — 25.08.2022 inkl. An- und Abreise
(Berechnungsgrundlage: 1 Std = 60 min = 100 € Honorar x 72 Std.)

Fahrtkosten pauschal: € 370,--
(Berechnungsgrundlage: An- und Abreise 400 km x 2 x 0.30 ct,,
regionale Fahrten ca. 200 km x 0.30 ct., Aufpreis: 7,00 € /100 km)

Ubernachtung
10 Ubernachtungen je ca. € 50,-- € 500,--
Gesamt: € 8.070,--

Hinzu kommen die nicht bezifferten Personalkosten der Einrichtungen,
die jeweils als Eigenmittel anzurechnen sind und ebenso die taglichen
Verpflegungskosten der Geragogin Anni We sowie sonstige Regiekosten im Hause.

F.d.R.
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