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Unterstützung bei einer Testphase für kostenlose Damenhygieneartikel an Schulen 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

das Jugendparlament hat sich auf Wunsch der Schüler:innen Wolfenbüttels in den letzten Monaten 

viel mit dem Thema Damenhygieneartikel an Schulen beschäftigt. In anderen Ländern spielt dieses 

Thema schon seit geraumer Zeit eine Rolle. So gibt es zum Beispiel in Schottland schon seit längerem 

kostenlose Damenhygieneartikel an allen öffentlichen Schulen und seit Ende November letzten 

Jahres auch in öffentlichen Gebäuden. Seit Februar diesen Jahres wurde dieses Projekt sogar auf alle 

Bürger:innen ausgeweitet und Binden und Tampons können sich kostenlos in Apotheken abgeholt 

werden. Auch in Deutschland gibt es schon Institutionen, die diesen Weg gehen. An der Hochschule 

Merseburg werden seit Dezember 2020 erstmals Binden und Tampons kostenlos zur Verfügung 

gestellt. Ein Grund für die kostenlose Bereitstellung ist die Vermeidung von peinlichen Situationen. 

Gerade für jüngere Schülerinnen wäre es eine Entlastung sich darum keine Gedanken machen zu 

müssen. Aus diesem Grund haben wir ein Meinungsbild der Schüler:innen eingeholt, ob eine ähnliche 

Maßnahme auch an den weiterführenden Schulen in Wolfenbüttel gewünscht ist. Die Ergebnisse 

dieser Umfrage an den Schulen THG, HBG, GiS und IGS Wallstraße waren eindeutig: 85% der 

Teilnehmer:innen halten kostenlose Damenhygieneartikel in der Schule für sinnvoll. Zusätzlich zeigte 

eine Testphase am Gymnasium im Schloss 2019, dass das Angebot gut angenommen, und entgegen 

einiger Befürchtungen nicht zweckentfremdet wird. 

 

Aufgrund dieser Argumente stellten wir als Jugendparlament einen Antrag bei der Stadt 

Wolfenbüttel eine dreimonatige Testphase an allen Schulen organisieren zu dürfen. Dabei sollte 

herausgefunden werden, ob ein solches Projekt auch langfristig umsetzbar wäre. Durch einen 

Beschluss des Rates wurde einer verlängerten Testphase von einem Jahr zugestimmt. Konkret 



 
 

werden daher nach den Sommerferien an allen weiterführenden Schulen in städtischer Trägerschaft 

Tampons und Binden kostenlos auf den Damentoiletten zur Verfügung gestellt. Verteilt und 

aufgefüllt werden sie von Mitgliedern des Jugendparlamentes oder der Schülervertretung. Die 

Kosten pro Schule pro Jahr wurden von uns auf ca. 900€ pro Schule pro Jahr geschätzt und 

erscheinen uns damit gut investiert.  

Da das Jugendparlament auch an der IGS Wallstraße, der Schule am Teichgarten und der HBG 

gewählt wird, setzt es sich auch für Interessen der Schülerschaft dieser drei Schulen ein. Wir 

möchten Sie daher bitten, die Testphase analog zu den anderen Schulen auch an den 

weiterführenden Schulen im Stadtgebiet in Trägerschaft des Landkreises durchführen zu dürfen.  

Die Beschaffung der Hygieneartikel für die Testphase wurde nach Absprache mit dem 

Jugendparlament durch das Bauverwaltungsamt der Stadt vorgenommen. Hier gäbe es bei Bedarf 

bestimmt auch die Möglichkeit einer Kooperation.  

 

Wir würden uns sehr über Ihre Unterstützung freuen und stehen bei weiteren Fragen jederzeit zur 

Verfügung. 

 

Ihr Jugendparlament Wolfenbüttel 


